Projekt

! o b/
zdnia 19 stycznia 2022 y. ()j'\ 3/,7’ /L‘* Yo atdn il
Zatwierdzony przez a e LYV (o "{vl‘/

/s !'1@1 Wo f'["_l_ A
ztdd

Adnieszka .'\’11('Irlf-.‘

AR RPE YW M "?",

UCHWALA NR ..
RADY GMINY SEUPNO

Z dnia e, 2022 r.

w sprawie przyjecia raportu z wylkonania w 2021 roku Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemé6w Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5, art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( Dz. U.
z2021r. poz. 1372z pézn. zm.D), art.4' ust. 2bustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. 22021 r, poz. 1119 z pdzn, zm?) oraz art. 10 ust. |
i 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. z 2020 r. poz.2050 z pézn. zm.») oraz
Uchwaly Nr209/XXXII/21 Rady Gminy w Slupnie zdnia 28 stycznia 2021 roku w sprawie uchwalenia
Gminnego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na 2021r. uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sprawozdanie zrealizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii za rok 2021 stanowigcy zalacznik do niniejszej Uchwaly.

§ 2. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

wiatkowska

1

g

Emilia¥adamkowska

1} Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy ogloszone zostaty w Dz. U. z 2021 r., poz. 1834,

2 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy ogloszone zostaly w Dz. U. z 2021 r., poz. 2469.

3) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy ogloszone zostaly w Dz. U. 22019 r. poz. 1655 oraz w Dz. U. 22021 r.,
poz, 2469.
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Zalacznik do uchwaly Nr ..o
Rady Gminy Slupno
ZdNia s 2022,

Raport z wykonania w 2021 roku Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii za 2021 rok realizowany byl na podstawie Uchwaly Nr
209/XXX11721 Rady Gminy Slupno z dnia 28 stycznia 2021 roku.

Zadania zawarte w Programie realizowane byly przez caty 2021 rok w formie zadan cigglych,
krotkoterminowych, a takze jednostkowych.

Adresatami Programu byli mieszkancy Gminy Shipno, a w tym m.in. osoby uzaleZznione
i zagrozone patologiami spolecznymi wraz ze swoimi rodzinami, jednostki zajmujace si¢ praca
z rodzinami dysfunkcyjnymi, w ktdrych wystepuja problemy zwigzane z uzaleznieniami, placowki
o$wiatowe, Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Slupnie, organizacje pozarzadowe oraz
wszyscy, ktorym zalezy na promowaniu zdrowego stylu zycia, wolnego od natogdw oraz na
szerzeniu idei trzezwodci w srodowisku lokalnym, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci
i miodziezy.,
terapeutyczng, realizatorzy programéw profilaktycznych, policjanci, psycholodzy, terapeuci
uzaleznien, pedagodzy szkolni, nauczyciele, wychowawcy, pracownicy socjalni, pielegniarki,
lekarze, kuratorzy sgdowi i inni.

Zrodlem finansowania zadaf Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Slupnie za rok 2021 byly srodki finansowe
pochodzgee z oplat za korzystanie z zezwoleti na sprzedaz napojéw alkoholowych.

Zadania i metody realizacji celéw zawartych w Programie GKRPA w Slupnie i realizowane w 2021 roku:

1. Zapewnienie destepno$ci pomocy terapeutveznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu i narkotylkoéw:

Funkcjonowanie i ogélna dostgpnosé Punktu Konsultacyjnego Uzaleznien przy Gminnym Osrodku
Pomocy Spolecznej w Stupnie. Porady w nim $wiadczone byly przez specjalistg ds. uzaleznien, ktory
posiada Certyfikat Specjalisty Psychoterapii Uzaleznien wydany przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych. Wiy specjalista pelnil dyzury W kazdy pigtek
{z wyjatkiem pierwszych pigtkow miesigca) w godzinach 12:30 — 14:30. W ciggu roku systematycznie
prowadzono konsultacje i udzielano wsparcia dla os6b
uzaleznionych i wspdluzaleznionych od alkoholu ( w sumie 130 konsultacji). GOPS w Slupnie udostepnial
pomieszezenie umozliwiajace indywidualng prace z klientem.

Wrynagrodzenie specjalisty ds. uzaleznien: 8000,00 zi.
Wynagrodzenie pracownikow obslugujagcych Punkt Konsultacyjny: 8680,00 z1.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Slupnie w 2021 roku prowadzita
16 spraw o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu, z czego 7 zostalo
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zamknigtych. Opracowano kompleksows dokumentacje w kazdej sprawie. W ciagu minionego
roku odbylo si¢ 12 posiedzen Komisji, podczas ktérych przeprowadzono 25 spotkan
z zainteresowanymi osobami. Cze$¢ osob nie skorzystala z zaproszenia Komisji. W tej sytuacii
podjeto decyzje w celu rozpoznania spraw, a mianowicie zwréeono si¢ do Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Slupnic o wywiad $rodowiskowy, jak réwniez do Komisariatu Policji
w Plocku o udzielenie informacji o ewentualnych zdarzeniach, takich jak demoralizacja
maloletnich, systematyczne zaklécanie porzadku czy ewentualne interwencje w migjscach
zamieszkania wskazanych przez Komisje 0sob,
GKRPA w Stupnie zaopiniowala pozytywnie 5 wnioskdw na sprzedaz alkoholu.

2. Udziclanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i problemy narkomanii
pomocy terapeutycznej i prawnej, a w szezegélnosci ochrony przed przemoeg w rodzinie:

GKRPA podczas pracy dziala na rzecz rodzin, w ktérych wystapily problemy alkoholowe
i problemy narkomanii poprzez oferowanic pomocy terapeutycznej i prawnej. Odbywalo si¢ to
przez Scisly wspoéipracg GKRPA w Slupnie z Gminnym Oérodkiem Pomocy Spotecznej, Zespolem
[nterdyscyplinarnym, Komisariatem Policji, Punktem Konsultacyjnym, Sadem i placéwkami
oswiatowynii.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjuej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekeyjnych zajec:

W 2021 roku Szkola Podstawowa im. Abp. Antoniego Juliana Nowowiejskiego w Slupnic
zrealizowala ze $rodkéw Komisji  zajecia profilaktyczne oraz program profilaktyki uzaleznien
»Mam wybdr- nie uzywam”, a mianowicie:

A) Przeprowadzenie projektu profilaktycznego ,, Smak Zycia, czyli debata o dopalaczach” dla

uczniow klas VII;
B) Przeprowadzenie projektu profilaktycznego ,, Tajemnica zaginionej skarbonki” dla uczniéw
klas V;

C) Przeprowadzenie programu profilaktycznego ,, Owieczki i wilki” dla klasy 111,

D) Przeprowadzenie programu profilaktycznego ,, Debata” dla kasy VIII,

E} Szkolenie dla realizatoréw programu profilaktycznego ,,Fantastyczne mozliwosci”;

F) Zakup ksiazek o tematyce profilaktycznej.

» Mam wybor- nie uzywam” cele zrealizowane- :

- kontynuacja dziatai profilaktycznych podejmowanych w poprzednich latach w szkole;

- przekazywanie wiedzy nt. zagrozen wynikajacych z naduzywania alkoholu i innych
Srodkéw psychoaktywnych;

- poglebienie wiedzy dzieci, mlodziezy, nauczycieli na temat konsekwencji zdrowotnych
i spolecznych wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych prowadzacych do
uzaleznien, zachowan agresywnych;

- promowanie wérdd spolecznosci szkolnej postaw asertywnych przed destrukcyjnymi
zachowaniami oraz mody na zycic bez uzaleznien, w tym m.in. zdrowego i aktywnego stylu
zycia, rozwoju osobistego, edukacyjnego oraz dzialai prospotecznych i wolontariackich;

- poglebianie wiedzy kadry placéwki na temat rozpoznawania i diagnozowania zagrozen
zwigzanych z uzaleznieniami wérdd dzieci i mlodziezy;
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- ksztaltowanie postawy dystansu w relacjach z osobami nieznajomymi wérdd dzieci
i miodziezy;

- rozwijanie u uczniéw postawy szacunku i zaufania w stosunku do nauczycieli jako osoéb
moggeych udzieli¢ wsparcia w problemach, ktére maja miejsce w szkole;

- rozwijanie umiejgtnoscei konstruktywnego rozwigzywania konfliktow;

- wazrost bezpieczefistwa w szkole dzigki wzroscie Swiadomosei zagrozen zwigzanych
z uzaleznieniem od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych;

-zwickszenie kompetencji kadry pracowniczej w zakresie profilaktyki.

Koszt : 6300,00 zl.

Szkola Podstawowa im. Malego Powstanca w Swieciencn zrealizowala ze $rodkéw komisji
Program Profilaktyki w postaci:
1.Organizacja szkolenia dla rodzicdw i nauczycieli ,Warsztaty z dietetykiem, prawidiowe
Zzywienie ucznia szkoly podstawowej ze szczegdlnym uwzglednieniem okresu nauki zdalnej
i sytuacji pandemicznej w kraju”, negatywne emocje a prawidlowe odzywianie, spotkanie online;
2.0rganizacja warsztatéw zywieniowych z uczniami kl. [-VIII, zaje¢cia online, negatywne emocje
a prawidlowe odzywianie;
3. Realizacja warsztatow profilaktycznych, ,,Slowa majg moc” dla kl. VII-VIIL;
4, Realizacja programéw profilaktyczaych ,, Cukierki” dla kl. 11-I11, ,, Debata” dla ki. VII-VIII;
5. Realizacja programow profilaktycznych ,, Program domowych detektywdw, Jas i Malgosia na
tropie” dla kl. 1V, ,, Fantastyczne mozliwosci” dla kl. VI;
6. Organizacja szkolnego konkursu ,Jestem OK, nie stosuj¢ dopalaczy™ dla kl. I-VIII;
7. Zakup materialéw niezbednych do przeprowadzenia zajeé w ramach realizacji programow
profilaktycznych ,,Domowi detektywi, Ja$ i Malgosia na tropie” oraz ,,Fantastyczne mozliwosci”,
Celem bylo opéznienie inicjacji alkcholowej wérdd dzieci oraz ograniczaniec problemow
zwigzanych ze stosowaniem Srodkdéw odurzajgecych poprzez wzmacnianie rodzinnych,
indywidualnych i réwiesniczych czynnikéw chronigeych. Liczba uczestnikow: uczniowie 60
w wicku 8-16 lat; rodzice 40; wychowawcy, pedagog szkolny 8.
Koszt programu: 3190,00 z1

Szkola Podstawowa im. Ziemi Mazowieckiej w Liszynie zrealizowala ze $rodkdéw komisji
Program profilaktyczny pt. ,, Uczen wolny od uzaleznien” : organizacja zaj¢é profilaktycznych
w postaci:

- Realizacja programu profilaktycznego ,, Cukierki” dla kl. I-111;

Realizacja programu profilaktycznego ,, Program Domowych Detektywow, czyli Jas i Malgosia
na tropie” dla dziect i rodzicow;

Realizacja programu profilaktycznego ,, Debata” dla kl. VII-VIIIL, przeznaczony dla mlodziezy
oraz nauczycieli bioracych udzial w zajeciach;

- Szkolenie z zakresu wezesnej profilaktyki alkoholowej przygotowujace wychowawcow oraz
pedagoga szkolnego do bezposredniej realizacji programu w swoich klasach;

- Konkurs ,, STOP uzaleznieniom! Uczen wolny od uzaleznien!”.

Celem programow bylo:

I.ksztaltowanie postaw i zachowafh w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom od alkoholu,
nikotyny i innych $rodkéw psychoaktywnych;

2. przyblizenie uczniom podstawowych informacji nt. $rodkdw uzalezniajacych i zagrozen z nimi
zwigzanych;

3. ksztaltowanie umiejetnosci nazywania wlasnych uczué;

4, ksztaltowanie postaw asertywnych.

Koszt programu: 4180,00 z1
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Gminna Biblioteka Publiczna w Slupnie zrealizowata ze $rodkéw  komisji  Program
profilaktyczny ,, Stawiamy na siebie™. Zadanie zrealizowano poprzez przeprowadzenie spotkan z
autorami poswigcone tematyce uzaleznien a takze prelekeji oraz warsztatdw i zajeé plastycznych.
Podczas spotkan uczestnicy byli udwiadamiani nt. zagrozen jakie wynikaja z uzaleznienia od
narkotykow, internetu czy alkoholu. Dzialaniem zostaly objgte dzieci z terenu gminy Slupno, w
wieku od 6 do 15 lat, 95 osoby.

Koszt programu: 2500,00 zi.

Gminny O$rodek Kultury Slupno w roku 2021 zrealizowal ze $rodkéw komisji programy:

-, Stop uzywkom- zyj zdrowo”- cykl spotkan o charakterze profilaktycznym m.in. warsztaty
o charakterze profilaktycznym, pogadanki, uczestniczylo 110 dzieci;

Celem programu bylo zwigkszenie $wiadomodei dzieci i mlodziezy na temat zagrozen jakie niesie
za sobg spozywanie alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych.

Koszt: 10 000,00 z1.

Natomiast Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Slupnie przy wsparciu Komisji zorganizowat
dla wolontariuszy oraz dzieci z terenu Gminy Shupno gre terenows zakosiczona cieplym positkiem.
Celem gry bylo podniesienie wiedzy na temat przeciwdzialania alkoholizmowi i uzaleznienia od
palenia papieroséw. Dzialania byly skierowane do mlodziezy, polegaly na promocji zdrowego
trybu zycia i wzmocnieniu czynnikéw chronigeych miodziez przed nalogami.

Koszt : 8320,00 z1,

W ramach Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zakupiono
multimedialng kampanig profilaktyczng ,, Depresja- widze, rozumiem, pomagam®.
Koszt: 300 zl

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszefi, oséb fizycznych sluzacych
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych i przeciwdzialaniu narkomanii:

Gminny Odrodek Pomocy Spolecznej w Stupnie ze $rodkéw Komisji poprzez prowadzony Punkt
konsultacyjny wspieral poprzez terapeute ds. uzaleznient oraz psychologa i specjaliste ds. przemocy
w rodzinie osoby uzaleznione badz wspéluzaleznione z terenu gminy Stupno.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséow okre§lonych w art, 13' i
art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed Sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego:

Komisja nie stwierdzila naruszenia przepiséw okreslonych w art. 13! art. 15 w/w ustawy.
) przep Y vy
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Uzasadnienie

do projektu uchwaly w sprawie przyjecia raportu z wykonania w 2021 roku Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

Zgodnie =zart.4' ust. liust.2ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzeZwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz na podstawie art. 10 ust. 3 ustawy zdnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdzialaniu narkomanii do zadah gminy nalezy prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktykq
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialaniem narkomanii.

Realizacja tych =zadan prowadzona byla wpostaci Gminnego Programu Profilaktyki Problemow
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii, uchwalanego corocznie przez Rade Gminy.

W zwiazku z powyzszym podjecie uchwaly jest uzasadnione.

7 up, WOJTA
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Agnieszka Hug!uk
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