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", hazowieckie UCHWAELA NR 395/LIX/23
RADY GMINY SLUPNO

z dnia 25 stycznia 2023 r.

W sprawie przyjecia raportu z wykonania w 2022 roku Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt5, art. 18 ust. 1 ustawy zdnia 8 marca 1990r. osamorzadzie gminnym
(Dz. U. 22023 r. poz. 40), art. 4' ust. 2b ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoséci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z2023 1. poz. 165) oraz art. 10 ust. 1 i2 ustawy zdnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 172) oraz Uchwaly Nr 293/X1.VI/22 Rady Gminy
w Slupnie zdnia 27 stycznia 2022 roku wsprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdzialaniu Narkomani na rok 2022 uchwala, co
nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje raport zrealizacji Gminnego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii za rok 2022 stanowigcy zalacznik do niniejszej Uchwaly,

§ 2. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady Gminy
Stupno

Malgorzata Sawicka
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Zalgcznik do uchwaly Nr 395/L1X/23
Rady Gminy Stupno
z dnia 25 stycznia 2023 .

Raport z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii za 2022 rok

Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii za 2022 rok realizowany byl na podstawie Uchwaly Nr 293/XLVI/22 Rady Gminy Stupno z dnia
27 styeznia 2022 roku,

Zadania zawarte w Programie realizowane byly przez caly 2022rok +wformie zadan ciaglych,
krétkoterminowych, a takze jednostkowych.

Adresatami Programu byli mieszkancy Gminy Stupno, aw tym m.in. osoby uzaleznione i zagrozone
patologiami spolecznymi wraz ze swoimi rodzinami, jednostki zajmujace si¢ pracg zrodzinami
dysfunkcyjnymi, w ktérych wystepuja problemy zwiazane z uzaleznieniami, placowki ofwiatowe, Centrum
Uslug Spolecznych w Stlupnie, organizacje pozarzadowe oraz wszyscy, ktérym zalezy na promowaniu
zdrowego stylu zycia, wolnego od nalogdw oraz na szerzeniu idei trzeZwosei w Srodowisku lokalnym, ze
szezegblnym nwzglednieniem dzieci i mlodziezy.

Realizatorami i inicjatorami zadan byli: pracownicy placdwek, w ktdrych swiadczono pomoc terapeutyczng,
realizatorzy programéw profilaktycznych, policjanci, psycholodzy, terapeuci uzaleznien, pedagodzy szkolni,
nauczyciele, wychowawcy, pracownicy socjalni, pielegniarki, lekarze, kuratorzy sgdowi i inni.

Zrédiem finansowania zadai Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Slupnie za rok 2022 byly $rodki finansowe pochodzace zoplat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

Zadania i metody realizacji celéw zawartych w Programie GKRPA w Stupnie i realizowane w 2022 roku:

1. Zapewnienie dostepno$ei pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od
allcoholu i narkotykdw:

Funkcjonowanie i ogdlna dostgpnosé Punktu Konsultacyjnego Uzalezniei przy Centrum Ustug Spolecznych
w Stupnie. Porady w nim §wiadczone byly przez specjalistg ds. uzaleznien, ktéry posiada Certyfikat Specjalisty
Psychoterapii Uzaleznien wydany przez Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, W/iw
specjalista petnil dyzury w kazdy piatek (z wyjatkiem pierwszych piatkéw miesigea) w godzinach 12:30 —
14:30. W ciggu roku systematycznie prowadzono konsultacje i udzielano wsparcia dla oséb

uzaleznionych i wspotuzaleznionych od alkoholu ( w sumie 118 konsultacji). Centrum Uslug Spolecznych
w Stupnie udostepnial pomieszczenie umozliwiajgee indywidualng pracg z klientem. Do zadania Centrum
Uslug Spolecznych w Stupnie nalezy:

- Prowadzenie gminnego programun przeciwdzialania przemocy wrodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie,

Wynagrodzenie specjalisty ds. uzaleznieri: §000,00 zi.
Wynagrodzenie pracownikéw obstugujacych Punkt Konsultacyjny: 11534,40 zl.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Slupnie w 2022 roku prowadzila 13 spraw
o zastosowanie obowiazku poddania sie leczeniu odwykowemu, z czego 8 zostalo zamknigtych., Opracowano
kompleksows dokumentacje w kazdej sprawie. W ciggu minionego roku odbylo si¢ 12 posiedzent Komisii,
podczas ktorych przeprowadzono 20 spotkan z zainteresowanymi osobami. Czg§¢ os6b nie skorzystala
z zaproszenia Komisji. W tej sytuacji podjgto decyzjg w celu rozpoznania spraw, a mianowicie zwrécono sig do
Centrum Ustug Spolecznych w Stupnie o wywiad srodowiskowy, jak réwniez do Komisariatu Policii w Plocku
o udzielenie informacji o ewentualnych zdarzeniach, takich jak demoralizacia maloletnich, systematyczne
zakldcanie porzadku czy ewentualne interwencje w miejscach zamieszkania wskazanych przez Komisjg 0sob,
Na badanie co do uzaleznienia zgloszono do bieglych psychiatry i psychologa 3 osoby, z czego jedna zostala
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zdiagnozowana jako szkodliwie pijaca adruga osoba uczgszcza systematycznie do terapeuty uzaleznien
a trzecia nie zglosila sie na badanie i nie uczeszeza do terapeuty. Jedna osoba poddala sig zabiegowi wszycia
disulfiramu.

GKRPA w Slupnie zacpiniowala pozytywnie 8 wnioskdw na sprzedaz alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkohelowe i problemy narkomanii pomocy
terapeutycznej i prawnej, a w szezegblnosei ochrony przed przemoca w rodzinie:

GKRPA podezas pracy dziala na rzecz rodzin, w ktérych wystapily problemy alkoholowe i problemy
narkomanii poprzez oferowanie pomocy terapeutycznej i prawnej. Odbywalo sie to przez Scisla wspdlprace
GKRPA w Stupnie z Gminnym Osredkiem Pomocy Spolecznej, Zespolem Interdyscyplinarnym, Komisariatem
Policji, Punktem Konsultacyjnym, Sadem i placédwkami ofwiatowymi.

3. Prowadzenie profilakiycznej dzialalnodei informacyjnej i ednkacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemdw alkoholowych, w szezegdinodei dla dzieci i mlodzieZzy, w tym prowadzenie pozalekeyjnyeh
zajeé:

W 2022 roku Szkola Podstawowa im. Abp. Antoniego Juliana Nowowiejskiego w Slupnie zrealizowala
ze Srodkéw Komisji  zajecia profilaktyczne oraz program profilaktyki uzaleznien ,, Mam wybdr- dbam
o zdrowie inie uzywam”, kontynuacja dzialan profilaktycznych podejmowanych w poprzednich latach
w szkole a mianowicie:

A. Przeprowadzenie projektu profilaktycznego ,, Smak zycia, czyli debata o dopalaczach” dla uczniow klas
VII;

B. Przeprowadzenie projektu profilaktycznego ,, Nie zmarnuj swojego zycia” dla ucznidw klas Vi, VII, VIII;
C. Przeprowadzenie programu profilaktycznego ,, Owieczki i wilki” dla klasy 111;

D. Przeprowadzenie programu profilaktycznego ,, Debata” dla kasy VIIL;

E. Zakup materialdéw do realizacji programu profilaktycznego ,,Fantastyczne mozliwosei”;

F. Zajecia warsztatowe dla rodzicow ,, Moje dziecko w sieci uzaleznien™;

G. Zajecia warsztatowe dla kadry pedagogicznej ,, Uzaleznienia chemiczne i behawioralne™;

H. Szkolenie dla realizatoréw programu profilaktycznego ,Apteczka Pierwsze] Pomocy Emocjonalnej” +
materiaty;

L. Zakup gier terapeutycznych.
» Mam wybér- nie uzywam?” cele zrealizowane- :
- kontynuacja dzialan profilaktycznych podejmowanych w poprzednich latach w szkole;

- przeckazywanie wiedzy nt. zagrozen wynikajacych znaduzywania alkoholu iinnych $rodkdéw
psychoaktywnych;

- poglebienie wiedzy dzieci, mlodziezy, nauczycieli na temat konsekwencji zdrowotnych i spolecznych
wynikajacych zuzywania substancji psychoaktywnych prowadzacych do uzaleznieni, zachowar
agresywnych;

- promowanie wérdd spolecznoécei szkolnej postaw asertywnych przed destrukcyjnymi zachowaniami oraz
mody na zycie bez uzaleznien, wtym m.in. zdrowego i aktywnego stylu zycia, rozwoju osobistego,
edukacyjnego oraz dziatah prospolecznych i wolontariackich;

- poglebianie wiedzy kadry placowki na temat rozpoznawania i diagnozowania zagrozen zwigzanych
Z uzaleznieniami wéréd dzieci i mlodziezy;

- ksztaitowanie postawy dystansu w relacjach z osobami nieznajomymi w przypadku uczniow kias
miodszych;

- rozwijanie uucznidw postawy szacunku i zaufania w stosunku do nauczycieli jako oséb mogacych
udzielié¢ wsparcia w problemach, ktére majg miejsce w szkole;

- rozwijanie umiejetnodei konstruktywnego rozwigzywania konfliktow;
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- wzrost bezpicczenstwa w szkole dzigki wzroscie swiadomosci zagrozefi zwigzanych z uzaleznieniem od
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych;

-zwiekszenie kompetencji kadry pracowniczej w zakresie profilaktyki;

- wprowadzenie programu rekomendowanego z obszaru profilaktyki zdrowia psychicznego ,, Apteczka
Pierwszej Pomocy Emocjonalnej”.

Koszt : 11300,00 =1

Szkola Podstawowa im. Malego Powstaiica w Swigcieficu zrealizowala ze srodkéw komisji Program
Profilaktyki w postaci:

- zadanie: Spotkanie profilaktyczne z rodzicami/warsztaty z dietetykiem;

- zadanic: Szkolenie, realizacja warsztatéw profilaktyczuyeh ,, Fonoliolizm i higiena cyfrowa- jak
zapobiegaé e-uzaleznieniom”?;dla ucznidéw klas VII-VIII;

- zadanie: konkurs mi¢dzyszkolny ,, Jestem OK, potrafi¢ byé offline” V edycja;

Jako Szkola Qdpowiedzialna Cyfrowo ( uczestniczy w ogélnopolskim programic SOC prowadzonym przez
Fundacje Dbam o Mdj Zasigg) inspiruje uczniéw do tworzenia i budowania trwatych relacji jako alternatywy
dla $wiata wirtualnego. Jednoczesnie zachgca ucznidw do ciekawego i kreatywnego sposobu spedzania
wolnego czasu w grupie réwiesniczej.

Koszt programn; 4700,00 zl.

Szkola Podstawowa im. Ziemi Mazowieckiej w Liszynie zvealizowala ze $rodkdw komisji Program
profilaktyczny pt. ,, Uczen wolny od uzalezniefi” : organizacja zajgé profilaktycznych w postaci:

- Program profilaktyczny ,, Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej™;
- Program profilaktyczny ,, Unplugged”;
- Kampania ,, Narkotyki to mnie nie kreei®”.

Celem programow byto:

1. ksztaltowanic postaw izachowari w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom od alkoholu, nikotyny
i innych $rodkéw psychoaktywnych;

2. przyblizenie uczniom podstawowych informacji nt. $rodkéw uzalezniajgeych izagrozen =z nimi
zwiagzanych;

3. ksztaltowanie umiejgtnosci nazywania wlasnych uczué;
4. ksztaltowanie postaw asertywnych.

Koszt programu: 3900,00 zt.

Gminna Biblioteka Publiczna w Slupnie zrealizowala ze $rodkéw komisji Program profilaktyczny ,,
Razem bardziej kolorowo™. Zadanie zrealizowano poprzez przeprowadzenie spotkan z autorami po$wigcone
tematyce uzaleznien a takze prelekcji oraz warsztatéw i zajec plastycznych. Podczas spotkan uczestnicy byli
u$wiadamiani nt. zagrozen jakie wynikajg z uzaleznienia od narkotykéw, internetu czy alkoholu. Dzialaniem
zostaly objete dzieci z terenu gminy Slupno, w wieku od 6 do 15 lat, 232 osoby.

Koszt programu; 2500,00 zt.
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Gminny OQfrodek Kultury Slupno w roku 2622 zrealizowal ze §rodkéw komisji programy:

-,, Chee byé szcezedliwy”- cykl spotkan o charakierze profilaktycznym m.in. warsztaty o charakterze
profilaktycznym, pogadanki, uczestniczylo 150 dzieci; :

- organizacja 15 warsztatow profilaktycznych; poswigconych tematyce zagospodarowania czasu wolnego
w sposob zdrowy, aktywny i tworczy;

- pogadanka na temat profilaktyki uzaleznien, polegajaca na przekazaniu informacji o zagrozeniach
zdrowoinych, spolecznych, ekonomicznych imoralnych spowodowanych zazywaniem szkodliwych
substancji;

- cykl spotkaii warsztatowych pos$wieconych tematyce profilaktyki wéréd dzieci i mlodziezy na temat wplywu
uzywek na kondycje fizyczna.

Celem programu bylo zwigckszenie $wiadomosel dzieci i mlodziezy na temat zagroZen jakie niesie za sobg
spozywanie alkoholun i innych §rodkéw psychoaktywnych.

Koszt:10 000,00 zL

W ramach Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowyeh przeprowadzono

- ogdlnopolskie badanie Diagnozy Lokalnych Zagrozen Spolecznych w pierwszym kwartale 2022r. — koszt
2900,00 zt;

Podsumowanie diagnozy:

Dorosli miesghacy Gminy Stupno

o [V opinii niieszkancow Gminy Slupno najistotniejszymi problemanti spoleczivini lokalnego srodowiska sq:
nzalezmienie od alkoholu (82%), bieda iubdstwo (75%) oraz uzaleinienie od narkotykow (82%). Z kolei
najbardziej powszechiymi zjawiskami uzaleznien w ich srodowisku sq: nikotynizm (98%) oraz alkoholizin
(98%). Warto wspieraé réinego rodzafu akcfe promugjgce rozpowszechnianie wiedzy w poruszanych prazez
mieszkavicdw tematach i poszikujgee rozwigzan zawwazonych problemow. Jednymi z prostszych i nafbardziej
ekononiicznych metod dotarcia do duzej Hiczby 0sob sq plakaty oraz wlothi edukacyjne.

o [Pedlug opinii wyrazonveh w ankiecie na temal spozywania alkoholu wydawaloby sie, ze mieszkaricy
Gminy Slupne odzwierciedlajg postawy wobec picia alkoholu o Srednim poziomie ryzyka. Mieszkancy Gminy
Stupno wzglednie czesto spozywajq alkohol, wypijajge przy tym umiarkowane ilosei. Dia podtrzymania tego
poziomu wskazane byloby przeprowadzenie wsrod mieszkancéw Gminy Slupno kampanii informacyjnej,
majqeej na celu zwrdcenie uwagi na negatywne skutki spozywania alkoholu na organizm czlowieka oraz
konsekwencje spoleczne zwigzane zjego nadmiernym spoiywaniem. Ksztalfowanie postaw mieszkancow
powinne nie lytho wigzaé sie z oddzialywaniem na poziom ich wiedzy, ale takze koncentrowac si¢ na dwoch
pozosialych skladnikach postaw, czyli przekonaniach oraz emocjach, ktore majg swoje odzwierciedlenie
w mofywacjach mieszkancow, siegajgevch po alkohol. Dlatego, naleiafoby wzigd pod wwage mozliwosé
zorganizowania szervegu darmowych spotkan otwartych, majgeych na celu kszialtowanie umiejetnosei
i kompetencii  spolecznych  zwigzanyeh z asertywnoseig, radzeniem sobie z negatywnymi emocjami czy
identyfikacig podejmowanych przez siebie zachowan ryzykownych oraz Zrédel ich wystepowania.

o Palenie wyrobdw otoniowych jest wsréd dorostych mieszkancdw Gminy  Slupno  bardzo
rozpowszechnionym nalogiem. 100% mieszkaricow pali papierosy lub e-papierosy okazyjnie czy tez nafogowo.

o Badani respondenci dekiarujg., ze nie znajgq w swoim Srodowisku o0sob przyjmujgcych subsiancie
odurzajgee . narkofyki idopalacze. Wskazane jest zwrdcenie szczegolnel wwagi na dostgpnosé oraz
rozpowszechnienie informacji na  femat  dziglan  podefmowanych przez wiadze lokalne w zakresie
przeciwdzialania uzaleinieniu od narkotykow i dopalaczy, a takie rozpowszechniania wiedzy o negatywnych
skutkach ich zazywania,

® Problem uzaleznienia od gier hazardowych na terenie Gminy Stupno mozna okreslié na niskim poziomie
ryzyka. Naleialoby zwricié wigkszg wwage na dostepnosé oraz rozpowszechnianie informacji na temat
instytucji, do ktérych moze zglosié si¢ osoba wzalezniona od hazardu, atakze mechanizméw uzaleznienia
zaréwno w srodowisku doroslych, jak i dzieci oraz mlodziezy.
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o Zjawisko przemocy w rodzinie jest zauwazalmym problemem w lokalnej spolecznosci. 47% badanych
wskazalo, nie jest pewna, lecz ma podejrzenia, e zna osoby w swoim otoczeniu doswiadczajgee przemocy
w rodzinie. 84% badanych wwvaza ziawisko przemocy w rodzinie za bardzo i raczej czgste zjawisko.

o [ieckszodé mieszkancow nie dostrzega potrzeby realizacii dzialan z zakresu profilakiyki wzaleznien.
Swiadezyé to moze o niskim poziomie wiedzy mieszkancéw na temat tego, jak istotne jest ograniczanie
rozmiarow uzywania {ub naduzvwania substancji psychoaktywnyeh (alkohol, nikotyna, narkotyki, nowe
substancie psychoakivwne, leki) oraz zapobieganie rdznorodnynt szkodom zdrowotnynt i spolecznym, ktore sq
z fym zwigzane.

Sprzedawey napojow altkoholowycit

o Roziklad deklaracii sprzedazy alkoholu pozwala sqdzié, iz sprzedawcy odpowiedzialnie podchodzy do
sprzedazy afkoholu osobom niepelnoletnim. W przypadku waiplivosci, co do wieku osoby kupujqcej afkohol
95% badanych deklaruje, e cresto sprawda dowody potwierdiajgee wiek. Jednakze, zestawiajge te wyniki
z opiniami badeanyeh wcznidw w szkolach z terenu Gminy Shipno, zalecane jest przeprowadzenie kampanii
informacyjnef z zakresu odpowiedzialngj sprzedazy napajow alkoholowych i wyrobdw tytoniowych. Kampania
informacyina moze, zatem obejmowaé szkolenie dla sprzedawcow, akcje z wykorzystaniem techniki Mystery
Shopping i dystrybucie materialow tpu plakaty, nakiejki do umieszczenia w punktach. Rekomenduje sig takze
zapozinanie pracownikow punktow  sprzeduzy napojow  alkoholowyeh z procedurg  skutecznej odmowy,
wzmacnianie umiefeinosci aserfywnodel oraz ukazanie sposobow wspomagajgeyeh wspdlprace sprzedawedw
z Policig.

Diieci | mlodzie? szkolna

o Spotywanie  napojéw  alkoholowych — przez  dzieci  imlodziez  szkolng  w Gminie
Stupno mozna okreslié na Srednim poziomie ryzyka. Iniciacje alkoholowg ma za sobg: 6% uczniow klas 4-6
oraz 14% ankictowanych wcznicw klas 7-8. Planujgc oddziabnvania profilaktyczne kierowane do dzieci
i mlodziezy warto wykorzyshnwwaé proces uczenia sig rowiesniczego. Jest fo syfuacja, w kforej dorastajgcy
czlowiek czerpie pozytywne poglgdy i postawy nie iyiko od nauczyciela czy pedagoga, ale glownie od swoich
rowiesnikow. Jesli podczas programow profilakiyczayeh zostang przeprowadzone odpowiednio dobrane
Cwiczenia | zabawy, uczniowle sami wyciggng wiloski dotyezgee alkoholu i bedg mieli okazje podzielié sie nimi
Z grupq.

o Badania wykazaly, ze pewien odsetek badanych miodyclt mieszkanedw Gminy Stupno palil lub nadal pali
wyroby papierosowe. Do palenia papieroséw chociaz raz w zyciu przyznaje sig sobg 16% starszych uczniow.
Najezg$ciej wskazywanymi powodami palenia papieroséw przez uczniow, ktorzy majg za sobg inicjacie
nikotynowg byla chgé sprobowania czegos nowego oraz zaimponowanie innym znajomym. Jednoczesnie
niepokojqey jest wzglednie bardzo latwy dostep dzieci iwmlodziezy do wyrobow tytoniowych oraz napojéw
alkoholowych. Jego ograniczenie jest zadaniem lezgeym w obowigzku oséb doroslych. Rekomenduje sig
podejimowanie dzialan budijgeyeh $wiadomosé zagrozenia zwigzanego z poszczegdlnymi uzywkami poprzez
warsztaty profilaktyczne, szkolenia dla nauczycieli lub pogadanki profilaktyczne dla rodzicow.

o Jak wynika z badan problem watywania substancji psychoaktywnych takich jak narkotyki czy dopalacze
wystepuje wérdd starszych uczniéw szkél Gminy Slupno. Dodatkowo, nalezy zwrécic uwage na profilakiyke
narkotykowg wsrod uczniow. W przypadku zazywania substancji  psychoaktywnych bardzo wazne jest
prowadzenie regularnych zaje¢ profilaktycznych z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom. Najbardziej
sprzyfajgee okolicznoscei do kontaktu z substancjami psychoaktywnymi stwarzajq wakacje oraz czas wolny,
dlatego tez dzieci w tym okresie powinny zostac otoczone szczegdlng wwagg opiekunow i uSwiadamiane
w kwestii niebezpieczenstw, jakie wigzq sig z zazywaniem substancji psychoaktywnych. Zaleca sig podjecie
obserwacii w placowkach oswiatowych, w celu identyfikacji uczniow zazywajgeych srodki psychoaktywne.

& Niepokdj budzi Hosé czasu spedzanego na korzystanin z komputera, telefonu komorkowego. Uczniowie
spedzajg dziennie w fen sposéb nawet powysej 5-6 godzinnie dziennie. Oznaczac to moze, ze po zakoviczonych
lekcjach sq to ich jedyne formy spedzania czasw. Nalezy mie¢ na wwadze, iz trzeba wspieraé wszelkie iniciatywy
rozwijajgee réznorodne pasje uczniow, tak aby byly bardziej atrakcyjng formg spedzania czasu po szkole niz
surfowanie po stronach internetowych oferujgcych niewiele wartosciowych tresci. Istotne jest, aby wigezac w te
dzialania vodzicow, ktorzy majq mozliwosé nadzorowania tego, jak ich dzieci wykorzystujg domowe komputery
i inne urzgdzenia z dostgpem do Interneti.
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o Wyniki uczniow dotyczqece zagrozen zwigzanych z nowymi technmologiami (doswiadczenia w zakresie
cyberprzemocy) wskazujq na konieczno$é edukacji z zakresu bezpiecznego korzystania z Internetu. wspierania
$wiadomosei prawnej, wmicjetnosci ochrony przed niebezpieczinynii sytuacjami, wiedzy dotyczqcej ochrony
wlasnych danych, ale takze profilakiyki zachowan agresywnyeh | nauki polubownego rozwigzywania konfliktéw
rowiesniczych s przestrzeni wirtualnej. 19% ucgnidw SP 4-6 oraz 33% uczniéw kias SP 7-8 doswiadegylo
w preestrzeni internetowej gjawiska hatingu. Ucgniowie doSé czesto ofrzymywali windomosei 7 obelgami (SP
4-6 - 19%; SP 7-8- 33%).

o Zauwaialnym  problemem  wydaje ~ sig  byé  sklonno$é  wcaniéw  do  korzystania
z gier hazardowych, a internetowe gry |, na pienigdze” zaczynajg byé coraz bardziej popularne wéréd dzieci
{ mlodziezy. Warto zaznajomic uczniow z temalykg powstawania uzaleznienia od hazardu, na przyklad poprzez
przeprowadzenie warsztatéw profilaktyczuyeh lub krétkich pogadanek na lekcjach wychowawcezych.

o Uczniowie w Gminie Slupno deklarujg w zdecydowanej wighszosei bardzo dobre Iub dobre relacje
z opiekunami. Zaleca sig rozwijanie pozytywnego potencjalu rodziny ijednoczesnie wzmacnianie czynnika
chroniqcego, jakim jest pozytywna wigz dziecka z rodzicami poprzez realizacje warsztatéw podnoszqcych
kompetencie wychowawcze rodzicow. Jednoczesnie warto zawwazyé, ze wigkszo$é ucznicw nie ufa swoim
nauczycielom inie skorzystaliby z mozliwosei rozmowy znimi na temat probleméw  zsubstancianti
psychoaktywinmii,

- szkolenie terenowe dla przedsiebiorcow korzystajgeych z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych na
ferenie Gminy Stupno oraz przeprowadzenie akeji ,, Tajemmiczy Klient - koszt 2400,00 z1;

Wuioski:

- Pozytywny jest fakf, iz po zrealizowanym wiréd sprzedawedw szkoleniv, zmniejszyl sig odsetek
pracownikéw skiepow decydujgeyeh sie podaé alkohol osobie wyglqdajgcej na nieletniq. ( za pierwszym
razem odmowily 3 osoby, a za drugim- 4);

- Liczba punktéw, w kidrych wwidocznym miejscu zamieszczona jest informacja o zakazie sprzedazy
alkoholu osobom nieletnim nie zniienila sig;

Nie ulegla zmianie rowniez liczba punktdw, w kiorych znajduje sig informacja o szkodliwosci alkoholu, do
ktcref zobowigzuje sprzedawca (7 punkiéw);

Warto awrdcié wwage na to, ze podczas obu prowokacji, w zadnym punkcie osoby znajdujgce sie na jego
terenie ( klienci i ich pracownicy), nie zwrécily wwagi na mlody wyglad osoby wygladajgcej na niepetnoletnig
i podejmowane przez nig proby zakupu napoju alkoholowego.

- propagowanie dzialan gminy na rzecz zapobiegania alkoholizmowi w czasie trwania finalu akcji Pomocy
dzieciom wywodzgcych si¢ zrodzin uzaleznionych zterenu gminy Shipno, realizowanego w dniu
08.11.2022 r. w Spdéldzielczym Domu Kultury wPlocku. Do udzialu w widowisku integracyjnym
zaproszono dzieci niepelnosprawne ze Specjalnego Odrodka Szkolno-Wychowawezego w Plocku oraz
podopiecznych Szkoly Podstawowej Specjalnej nt 24 w Plocku oraz dzieci i ich rodzicéw korzystajacych
z pomocy Osrodkéw Pomocy Spotecznej przy Urzedach Gmin powiatu plockiego. Organizacja widowiska
integracyjnego z udzialem dzieci i ich rodzicéw ma na celu wskazanie nowych metod terapii uzaleznien,
pobudzenie wrazliwosci spolecznej, integracja srodowiska dzieci zdrowych i niepelnosprawnych - koszt
1500 zt;

- upowszechnianie wsroéd klientdw GKRPA oraz ZI publikacji wspétfinansowanych ze $rodkéw Funduszu
Rozwigzywania Probleméw Hazardowych, realizowane na zlecenie Krajowepo Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom: ,, Przemoc w rodzinie. Poradnik dla 0sob doznajgcych przemocy w rodzinie®, ,, Sytuacja
dziecka w rodzinie z problemem przemocy”, ,, Czy to co robi¢ to przemoc? Informator”, ,, Przemoc domowa
i alkohol?;

- szkolenie ,, Procedura zobowigzania do leczenia odwykowego- algorytm postepowania specjalistéw”- koszt
350 zt;

- szkolenie ,, Zadania i zakres dzialan Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych” - koszt 760,00 zi;

- zakup materialéw profilaktycznych dla Samorzadowe Przedszkole ,, Niezapominajka” w Stupnie- koszt
1800, 00 z;
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- zakup materialéw profilaktycznych na rzecz kampanii w gminie Slupno wroku 2023r. na temat
szkodliwosci spozywania alkoholu, nikotyny u kobiet w cigzy ( FASD, FAS), na temat bezpieczenistwa ,,
Alkohol za kélkiem” — koszt 1258,00 zi;

- spot reklamowy promujacy kulturg bycia offlline- relacja z Powiatowego konkursu profilaktycznego ,,
Jestem OK, potrafi¢ by¢ offlline- V edycja”- koszt 615,00 zt.

4. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen, oséb fizycznych sluzgcych rozwigzywaniu
problemdw alkoholowych i przeciwdzialaniu narkomanii:

Centrum Uslug Spolecznych w Slupnie ze srodkéw Komisji poprzez prowadzony Punkt konsultacyjny
wspieral poprzez terapeute ds. uzaleznie oraz psychologa ispecjaliste ds. przemocy w rodzinie osoby
uzaleznione badz wspoluzaleznione z terenu gminy Stupno.

5. Podejmowanie interwencji wzwigzku znaruszeniem przepiséw okre§lonych w art. 13
i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed
Sadem w charakterze oskarzyciela publicznego:

Komisja nie stwierdzila naruszenia przepiséw okreslonych w art. 13! art. 15 w/w ustawy.

KZEWODN [CZACA
Rady Gminy Stupno

M\, Oarsdia

Malgorzata Sawicka
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